
LISTOPAD 
DORUČAK – 

PRODUŽENI B. 
GABLEC – VIŠI I NIŽI 

RAZREDI 
RUČAK – PRODUŽENI BORAVAK 

UŽINA – 
PRODUŽENI 
BORAVAK 

ALERGENI 

            

01.10. 
ČETVRTAK 

PAHULJICE S 
MLIJEKOM 

CHICKEN NUGGETS, RIZI 
BIZI, KRUH 

PUREĆI PAPRIKAŠ, ŠIROKI 
REZANCI, SALATA, KRUH 

PUDING 
gluten, mliječni 

proizvod, grahorica, 
jaja 

02.10. PETAK 
ČAJ, ZDENKA SIR 

NA KRUHU 
GRAH VARIVO S KAŠOM 

I POVRĆEM, KRUH 
RIBLJI ŠTAPIĆI, SLANI KRUMPIR, 

SALATA RAJČICA, KRUH 
VOĆE grahorica, gluteni 

            

05.10. 
PONEDJELJAK 

ČOKOLINO 
PAŠTETA NA KRUHU, 

ČAJ, VOĆE 
JUHA, ŠPAGETI BOLOGNESE KOLAČ gluteni 

06.10. 
UTORAK 

ČAJ, LINO LADA, 
KRUH 

JUNEĆI SAFT S 
TIJESTOM, SALATA, 

KRUH 

PILEĆE PEČENJE S MLINCIMA, 
SALATA 

VOĆE 
jaja, liječni proizvodi, 

(vrhnje), gluten 

07.10. SRIJEDA JOGURT,KIFLA 
PUREĆI RIŽOTO, SALATA, 

KRUH 
GULAŠ (JUNETINA, TELETINA) S 

KRUMPIROM, KRUH 
PALAČINKE 

mliječni proizvodi 
(vrhnje, maslac) 

08.10. 
ČETVRTAK 

GRIZ S KAKAO 
POSIPOM 

POVRTNO VARIVO S 
PILETINOM, KRUH, 

VOĆE 

KOSANI ODREZAK, PIRE KRUMPIR, 
ŠPINAT, KRUH 

VOĆNI JOGURT grahorica, gluten 

09.10. PETAK 
ČAJ, 

MARMELADA, 
KRUH 

PEČENI OSLIĆ, BLITVA S 
KRUMPIROM, KRUH 

VARIVO OD LEĆE S POVRĆEM, 
KRUH 

DONUT 
KRAFNA 

riba, gluten 

            

12.10. 
PONEDJELJAK 

KRAFNA, ČAJ 
MAHUNE VARIVO S 

HRENOVKOM I 
POVRĆEM, KRUH 

TORTILJE, SOK VOĆE 
gluten, grahorica 

13.10. 
UTORAK 

KAKAO NAPITAK, 
POHANI KRUH 

SENDVIČ (DIMCEK, SIR 
GAUDA), JOGURT 

JUHA, TELEĆE PEČENJE, RIŽA, 
KRUH 

PUDING 
mliječni proizvodi (sir, 

jogurt), gluten 

14.10. SRIJEDA 
ČAJ, PAŠTETA, 

KRUH 
PAŠTA-ŠUTA, SALATA, 

KRUH 
KUHANA VRATINA, RESTANI 

KRUMPIR, SALATA, KRUH 
MUFFIN 
JABUKA 

gluten 

15.10. 
ČETVRTAK 

ČAJ, MLIJEČNI 
NAMAZ, KRUH 

NJOKI U UMAKU S 
PILETINOM, KRUH 

KELJ VARIVO S PURETINOM I 
POVRĆEM, KRUH 

VOĆE 
gluten, jaja, mliječni 
proizvod (vrhnje za 

kuhanje) 

16.10. PETAK JOGURT, PRSTIĆI 
ZAPEČENI SLATKI 
ŠTRUKLI, VOĆE 

TJESTENINA S TUNJEVINOM, KRUH VOĆNI JOGURT 
gluten, jaja, mliječni 

proizvod (vrhnje) 

            

19.10. 
PONEDJELJAK 

ČOKOLINO HOT-DOG, ČAJ 
JUHA, ŠPAGETI CARBONARA, 

CIKLA SALATA, KRUH 
KOLAČ gluten 

20.10. 
UTORAK 

SENDVIČ, ČAJ 
RASTEPENA SARMA, 

PIRE KRUMPIR 
PIZZA, SOK VOĆE 

mliječni proizvodi 
(maslac, vrhnje), 

gluten 

21.10. SRIJEDA PIZZA, ČAJ 
GULAŠ (JUNEĆI) S 

KRUMPIROM I 
POVRĆEM, KRUH, VOĆE 

CHICKEN NUGGETS, KRUMPIR 
SALATA, KRUH 

PALAČINKE gluten 

22.10. 
ČETVRTAK 

KEKSI, KAKAO 
NAPITAK 

TELEĆI RIŽOTO, SALATA, 
KRUH 

JUHA, PUREĆE PEČENJE S 
NJOKIMA, KRUH 

VOĆE 
gluten. Mliječni 

proizvod (vrhnje, 
maslac) 

23.10. PETAK 
TIJESTO S 
VRHNJEM 

RIBLJI ŠTAPIĆI, GRAH 
SALATA, KRUH 

GRAH VARIVO S KAŠOM I 
POVRĆEM, KRUH 

SAVITAK OD 
JABUKE 

riba, grahorica 

            

26.10. 
PONEDJELJAK 

GRIZ S POSIPOM 
KROASAN ŠUNKA-SIR, 

ČAJ, VOĆE 
JUHA, PEČENA PLJESKAVICA, 

KRUMPIR S POVRĆEM, SALATA 
VOĆE 

gluten, mliječni 
proizvodi (sir) 

27.10. 
UTORAK 

ČAJ, PAŠTETA NA 
KRUHU 

PEČENA PILETINA S 
MLINCIMA, SALATA 

POVRTNO VARIVO S HRENOVKOM, 
KRUH 

PUDING 
jaja, gluten 

28.10. SRIJEDA 
SENDVIČ, 
JOGURT 

MESNE OKRUGLICE, 
PIRE KRUMPIR, KRUH 

ZAPEČENA TJESTENINA SA 
ŠUNKOM I SIROM, SALATA 

VOĆE 
mliječni proizvodi 
(maslac, vrhnje), 

gluten 

29.10. 
ČETVRTAK 

KAJGANA, ČAJ PIZZA, SOK 
JUHA, POHANA PILETINA, 

FRANCUSKA SALATA, KRUH 
KOLAČ gluten 

30.10. PETAK 
KAKAO NAPITAK, 

LINO LADA NA 
KRUHU 

TJESTENINA S 
TUNJEVINOM 

ZAPEČENI SLATKI ŠTRUKLI 
MUFFIN - 

ČOKOLADA 
gluten, riba 

 


